KAARDEBOL

De grote kaardebol is een heemplant die goed
geschiktis voor onze steeds drogere zomers. De
fijne paarse bloemetjes bevatten heel veel nectar en
zijn dus zomer en winter een aanwinst voor insecten
en vogels. Kaardebol is een tweejarige plant wat
betekent dat hij het eerste jaar alleen bladeren
vormt en pas in het tweede jaar gaat bloeien. De
bloei vindt meestal plaats in juli en augustus van het
tweede jaar. De beste maanden om kaardebolzaden
te zaaien zijn maart, april en mei. Dit is ideaal voor
een vroege start van de groei. Uit de bladrozet groeit

het tweede jaar een stengel die wel twee meter hoog kan worden en vol zit met
decoratieve ‘kaardebollen’. In de zomer bloeit het kransvormig met mooie paarse
bloemen. De bloemen zijn populair bij bijen, vlinders en hommels. De zaadjes in de
zaaddozen helpen veel vogels dan weer de winter door. Omdat het een heemplant
betreft is ze super geschikt voor ons klimaat terwijl ze hitte en droogte goed verdraagt.
De grote kaardebol stelt weinig eisen aan de bodem, maar de flinke bladrozet wil graag
50x50cm ruimte om goed te kunnen groeien. Het blad is eveneens prachtig in een border
door zijn bijzondere vorm. De lege zaaddozen zijn geschikt voor droogboeketten en
kerststukken.



