GASTEREN GOED VOOR ELKAAR — JAARVERSLAG 2024

ONTSTAANSGESCHIEDENIS

Er wordt van mensen die hulp nodig hebben steeds vaker verwacht dat ze daar zelf in voorzien, al
dan niet met behulp van familie, buren of vrienden. Hoewel in Gasteren spontane burenhulp nog
steeds bestaat, lukt dat niet altijd meer op een vanzelfsprekende manier. Daarom is voor situaties
waarin burenhulp niet direct voor handen is Gasteren Goed voor Elkaar opgericht. Het begon in 2018
als werkgroep en werd een vereniging in november 2021. Sinds die tijd worden jaarlijks algemene
ledenvergaderingen gehouden. Op het moment van schrijven telt de vereniging 141 leden, dat is
zo’'n 75% van de Gasterense bevolking. Gasteren Goed voor Elkaar voorziet in een ontmoetingsplek
in het dorp (de Huiskamer), een vervoersdienst op afroep (de Vervoerservice) en het op verzoek
verlenen van hand- en spandiensten (de Klussendienst). In 2022 sloot de reeds bestaande kookgroep
‘Samen Koken —Samen Eten’ zich daarbij aan.

DOELSTELLING

De doelstelling van Gasteren Goed voor Elkaar is tweeledig. Het wil ontmoeten en verbinden tussen
dorpsbewoners stimuleren. En het wil iedere dorpsbewoner die een hulpvraag heeft waarin niet
direct kan worden voorzien door het eigen ‘netwerk’ (familie, vrienden, naaste buren) of bestaande
professionele voorzieningen (thuiszorg, huishoudelijke hulp), in contact brengen met een dorps-
genoot die daar mogelijk wel in kan voorzien.

Gasteren Goed voor Elkaar richt zich op alle dorpsbewoners — jong of oud, met of zonder beperking,
wel of geen lid van de vereniging — die tijdelijk dan wel langdurig ondersteuning nodig hebben om
goed en zelfstandig te kunnen (blijven) functioneren.

WERKWIZE

Vereniging Gasteren Goed voor Elkaar bestaat uit een vierhoofdig bestuur (zie bijlage 1) en een pool
van vrijwilligers. Het beschikt over een eigen telefoonnummer, e-mailadres en websitepagina.

De bestuursleden zijn roulerend contactpersoon voor de organisatie. Zij nemen binnenkomende
hulpvragen of verzoeken in behandeling en koppelen die aan een vrijwilliger.

Bij de Huiskamerbijeenkomsten is naast de vrijwilligers van Gasteren Goed voor Elkaar ook altijd een
medewerker van Impuls Welzijn aanwezig.

Op de dorpswebsite www.ingasteren.nl heeft Gasteren Goed voor Elkaar een eigen pagina met
algemene informatie over doel en werkwijze en over haar activiteiten. Op deze pagina verschijnen
ook telkens de aankondigingen voor, en verslagen van, de Huiskamerbijeenkomsten.

Halfjaarlijks worden van het komende activiteitenprogramma van de Huiskamer flyers gemaakt die
huis-aan-huis worden verspreid.

Het hoogste besluitvormend orgaan binnen de vereniging Gasteren Goed voor Elkaar is de algemene
ledenvergadering. In 2024 is deze is op 5 maart gehouden. Na de behandeling van de formele
agendapunten was er een interessante presentatie van Marga van der Glind voor van ‘Aandacht voor
uw zorg’'. Marga werkt als zelfstandig mantelzorgmakelaar en cliéntondersteuner voor haar eigen
onderneming ‘Aandacht voor uw zorg’. Door haar ruime ervaring in de zorg weet ze de juiste weg in de
zorgwereld te vinden en gaf voorbeelden van wat een mantelzorgmakelaar kan betekenen voor
hulpzoekenden.

DE VRUUWILLIGERS

Eind 2024 stonden in totaal 37 vrijwilligers geregistreerd (inclusief de vier bestuursleden). Drie vaste
vrijwilligers assisteren regelmatig tijdens de Huiskamerbijeenkomsten, enkelen zijn beschikbaar voor
de klussendienst, anderen hebben zich aangemeld voor de vervoerservice of geen specifieke
voorkeur opgegeven.


http://www.ingasteren.nl/

DE ACTIVITEITEN IN 2024

De Huiskamer is een gezellige ontmoetingsplek in dorpshuis De Gasterije waar mensen tweeweke-
lijks bij elkaar komen om elkaar te ontmoeten en gezamenlijke activiteiten te ondernemen. Voor
iedere Huiskamerbijeenkomst wordt een leuk programma georganiseerd variérend van presentaties
(vaak door dorpsgenoten) tot workshops, gymnastiekoefeningen, spelletjes, film en uitjes (zoals
museumbezoek, picknicks, etc.).

De Huiskamerbijeenkomsten worden door een nog steeds groeiend aantal dorpsbewoners bezocht,
vooral vanwege het gevarieerde activiteitenaanbod.

ledere derde donderdag van de maand (uitgezonderd de zomermaanden) is het Samen Koken —
Samen Eten. Dan komt een aantal dorpsgenoten bij elkaar in De Gasterije om daar samen een
culinaire maaltijd te bereiden en natuurlijk gezellig met elkaar op te eten. Er wordt gebruik gemaakt
van de professionele keuken van het dorpshuis en er is altijd deskundige begeleiding aanwezig.

De Vervoerservice biedt inwoners die niet over eigen vervoer beschikken, of daar (tijdelijk) geen
gebruik van kunnen maken, vervoer op afspraak door vrijwilligers.

Op deze dienstverlening is in 2024 formeel negen maal een beroep gedaan. Een verklaring voor dit lage
aantal is dat vervoersafspraken steeds vaker spontaan tot stand komen tussen hulpvragers en onze
vrijwilligers. Dat is ook prima, alleen voltrekt zich dat dan buiten het zichtveld van onze hulpvragen-
registratie. Het werkelijke aantal verzoeken ligt daarom waarschijnlijk aanmerkelijk hoger.

Van de Klussendienst is in 2024 elf maal gebruik gemaakt. In negen gevallen ging dat om ‘echte
klussen’. In twee situaties ging het meer om een probleem in het ‘sociaal domein’ waarvoor naar
tevredenheid kon worden bemiddeld.

In totaal zijn formeel dus twintig (vorig jaar zes) hulpvragen binnengekomen en behandeld. Zoals
gezegd ligt het werkelijke aantal hulpvragen waarschijnlijk hoger omdat ze niet allemaal worden
geregistreerd vanwege bilaterale afspraken.

Op de meeste vrijwilligers hoefde dit jaar dus geen beroep te worden gedaan. Om hen toch
betrokken te houden hebben zij eind december een nieuwjaarsbrief ontvangen.

FINANCIEN
Uitgangspunt is dat de dienstverlening van Gasteren Goed voor Elkaar ‘burenhulp’ betreft en dus
kosteloos verstrekt wordt. De inkomsten van de vereniging bestaan geheel uit contributie en donaties.

De grootste kostenpost wordt gevormd door activiteiten tijdens de Huiskamerbijeenkomsten.
Huiskamerbezoekers betalen zelf hun consumpties en in voorkomende gevallen een eigen bijdrage
voor bijvoorbeeld museumbezoek. Maar omdat er tegenwoordig voor iedere bijeenkomst iets
speciaals georganiseerd wordt lopen de kosten daarvan toch behoorlijk op. We beschouwen
‘Activiteiten gerelateerde kosten’ als een sluitpost in de begroting. Het begrote budget is dus
taakstellend.

Na een aanpassing van de overeenkomst met de bank zijn de bankkosten aanmerkelijk afgenomen.
Bedroegen die in 2023 nog € 299,72, dit jaar ging het om € 200,53.

Dit jaar heeft Gasteren Goed voor Elkaar meegedaan aan de Rabo ClubSupport actie. Dat heeft € 250,00
opgeleverd voor de aanschaf van materiaal voor gebruik in de Huiskamer.

De gemeente neemt nog steeds de huurkosten van de Huiskamer voor haar rekening en Impuls Welzijn
blijft bereid hun personeel kosteloos in te zetten.

Het financiéle jaar kon worden afgesloten met een positief resultaat van € 809,71. Zie bijlage 2, de
Jaarrekening over 2024, voor meer informatie.



Bijlage1  Samenstelling van het verenigingsbestuur

Het bestuur van de vereniging ‘Gasteren Goed voor Elkaar’ bestaat uit de volgende leden:
- Arno Klee — voorzitter

- Margo Schulte — secretaris

- Herman Roepman — penningmeester

- Elsvan der Linden —lid

Het correspondentieadres van de vereniging is:
dhr. A. Klee

Oudemolenseweg 6

9466 PB Gasteren

0592-238028 / 06-57340471
arnoklee@icloud.com



mailto:arnoklee@icloud.com

Bijlage 2

Financieel jaarverslag 2024 en begroting 2025

RESULTAATREKENING

Begroting 2024 | Rekening 2024 Begroting 2025

Inkomsten

Subsidie -- - -
Contributies ¥ 1300,00 1330,00 1300,00
Donaties en sponsorgelden 2 100,00 260,00 100,00

Anders *) 70,00 -

Totaal inkomsten 1400,00 1660,00 1400,00
Uitgaven

Bankkosten * 350,00 200,53 250,00
Telefoonkosten 30,00 30,00 30,00
Activiteiten gerelateerde kosten > 750,00 506,94 750,00
Bestuurskosten ® 120,00 99,32 120,00
Communicatie & drukwerk 100,00 13,50 50,00
Onvoorzien 50,00 - 50,00

Totaal uitgaven 1400,00 850,29 1250,00
Overschot / Tekort 0,00 809,71 150,00

BALANS 31-12-2024

Activa 31-12-2023 31-12-2024

Bank 2321,45 3131,16

Kas -- --

Debiteuren - -

Totaal activa 2321,45 3131,16

Passiva

Eigen vermogen 1777,98 2321,45

Vermogen aanwas/verlies 543,47 809,71

Crediteuren - -

Totaal passiva 2321,45 3131,16
TOELICHTING

1) Uit het bedrag van € 1330,00 voor contributies zou kunnen worden afgeleid dat er 133 leden zijn. Maar in

2023 hebben acht leden hun contributie vooruitbetaald, wat het ledental op 141 brengt.

2) In het bedrag van € 260,00 is inbegrepen de RaboClubSupport bijdrage van € 250,00.

3) Het bedrag van € 70,00 betreft een nabetaling uit 2023.
4) Door een beleidswijziging bij de Rabobank per 01-01-2023 waren de bankkosten aanmerkelijk gestegen.

Door aanpassing van de bankovereenkomst hebben we dit bedrag aanmerkelijk omlaag kunnen brengen.

5) Activiteiten gerelateerde kosten betreffen m.n. uitgaven voor de Huiskameractiviteiten. We beschouwen

de daarvoor geraamde kosten als een sluitpost. Bij tegenvallende inkomsten of onvoorziene uitgaven

kunnen de kosten hier het makkelijkst worden aangepast. Dat is dit jaar dus niet nodig geweest.

6) De bestuurskosten bestaan uit de premie voor de bedrijfsaansprakelijkheidsverzekering (49,32) en een

kerstpresentje als dankbetuiging aan het Dorpshuisteam(50,00).




